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Afgelopen week heb ik zeven dagen meegedaan aan de ramadan. Om
de gelovigen die dit eenmaand volhouden niet tekort te doen, kunnen
we het beter een weekje vasten noemen. Buiten allerlei nieuwe per-
soonlijke inzichten is voornamelijkmijn respect gegroeid voormoslims
die dit dertig dagen volhouden.Zeker in landenwaar het nog 20graden
warmer is ben ik benieuwd hoe zij uitdroging weten te voorkomen.
Ik deed het ook niet zozeer als antropologisch project, maar meer als
een cursus zelfbeheersing. Met mijn bovenmatige alcoholgebruik en
ongelooflijke vreetkick was ik benieuwd hoe mijn geest zou reageren
als de stand van de zon mijn consumptiepatroon zou bepalen.
Het overdag niet eten viel me alleszinsmee. Rond lunchtijd begonmijn
maag vaak te knorren, maar daarna ging dat vrij snel over. Zeker naar-
mate de week vorderde begon mijn lichaam eraan te wennen.
Hetwas het niet drinken dat tegenviel.De anderhalve literwater iedere
ochtend bleek nooit genoeg om de dag door te komen. In de avond
steeg de droogte naar mijn kop en zag ik bij het opstaan van de bank
regelmatig sterretjes.
Tochben ik blij dat ik het eenweekjehebgeprobeerd.Het is ongelooflijk
om te zien hoeveel eten je op een dag wordt aangeboden: cake op de
redactie, bitterballen in de kroeg, schreeuwende reclameborden van de
fastfoodketens en een immense hoeveelheid paaseieren. Man, wat
eten we in dit land veel chocolade-eitjes.
Nederlanders beschouwen zichzelf graag als zuinig,maar door de enor-
me hoeveelheid eten diewij op een dag consumeren gaat dat zelfbeeld
eigenlijk niet op.We willen alle soorten groenten in ieder seizoen kun-
nen kopen en kunnen van een niet-rijpe avocado al agressief worden. Ik
doe daar zelf volop aanmee,en gezienmijn eigenwijze
karakter zal dat na deze week waarschijnlijk niet ver-
anderen. Wel hoop ik wat vaker bij deze luxe stil te
staan in onze ongelooflijke consumptiemaatschappij.

Bas Beekman
b.beekman@mediahuis.nl

Een paasei
minder is oké
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„Je moet goed in alle kleine hoekjes
zoeken.” De 9-jarige Lisa heeft een
totaal andere tactiek, zoeken door te
rennen. Na de - bij velen valse - start,
gaan de kinderen gewapend met
emmertjes en mandjes op pad. De
een rent, de ander kijkt als ver-
dwaasd om zich heen. Moeder Jody
(34) staat bij het afzetlint te wachten
op haar 10-jarige dochter, Marly.
„Het is een verrassing hoeveel ze er
heeft.” De opbrengst van Marly’s
zoektocht stelt niet teleur: ze heeft
zelfs een emmer nodig, want haar
vilten mandje is te klein. „Mama, er
vallen steeds eitjes uit m’n mandje.”

Jaloezie

Gelijk heeft ze, want er zijn ook in
totaal twintig gouden eieren te ver-
delen. En die wil je hebben. Dan win
je namelijk een chocoladepaashaas,
uitgereikt door - precies - een paas-
haas. Al na tien minuten is het raak
en ook daarna roept Engberts regel-
matig om dat er een winnaar is.
Soms worden er in één gezin wel
twee gouden eieren gevonden, zoals
bij Rosanna en Remy. Bij Eva (6) is
het zoeken naar die gouden eieren
kennelijk geen must, nee, ze kijkt
met jaloezie naar de grote eieren van
haar jongere broer Luuk en zus San-
ne (3), die een tweeling zijn. „Ze zijn
zo mooi.”

Een andere prijs is een enorm cho-
colade-ei. „Hij was iets groter, maar
vanmorgen heeft de wind ’m omge-
gooid”, zegt Engberts. Het is nu eer-

Voor de entree van het Beemster Bo-
menmuseum staat een meterslange
rij. Er is zelfs een verkeersregelaar
ingeschakeld die bestuurders een
parkeerplek in de berm aanwijst.
Niet zo verwonderlijk, het paasei-
eren zoeken op tweede paasdag was
al dagen eerder ’uitverkocht’.

Het is de derde keer dat Nicole
Engberts het evenement organi-
seert. De medebeheerder van het
museum heeft over een oppervlakte
van ruim zes voetbalvelden drie vak-
ken afgezet. Waar de jonge kinderen
vooral naar grote eieren op de grond
moeten zoeken, moeten de oudere
kinderen in de bomen uitkijken
naar kleine eitjes. Met vijfduizend
eieren voor 304 deelnemers is er
voor iedereen wat. Toch heeft de er-
varing Engberts geleerd wat regels
op te stellen: ieder kind mag maxi-
maal zes grote eieren of maximaal
25 kleine eitjes mee naar huis ne-
men.

Rennen

Maar hoe doe je dat, eieren zoeken?
Daarover verschillen de meningen.
Sam (8) doet dit voor de tweede keer.

der een langgerekt ingepakt sculp-
tuur. De chocola wordt uitgedeeld
aan mensen in het hospice en ver-
schillende verzorgingstehuizen. De

vraag die de deelnemers moeten be-
antwoorden is hoeveel kleine eitjes
uit zo’n groot ei te maken zijn. Jac-
kie (9) heeft daar wel een idee over,
namelijk 15.560. „Ongeveer de helft
van zo’n ei is vijftienduizend, denk
ik. En dan had ik als gok nog 560 er-
achteraan gedaan.”

Teruggefloten

Haar moeder, Kirsten (36) werd tij-
dens de zoektocht door andere ou-
ders teruggefloten, omdat ze niet
aan de zijlijn bleef staan. „We kwa-
men te laat, dus we zijn gewoon het
eerste vak ingedoken”, zegt ze met
lichte schaamte. Ze vindt het jam-
mer dat ze niet mee mag helpen zoe-
ken. „Ik vind dat volwassenen ook
mogen meedoen.” Jackie heeft zich
in ieder geval vermaakt. „Het was
leuk, maar ook lastig. Er zaten er
veel hoog in een boom of in een
gaatje en dan lag er gras overheen.”
Ze gaat met een buit van zeventien
eitjes naar huis.

Vijfduizend chocolade-eieren zoeken bij Beemster Bomenmuseum: ’Er vallen steeds eitjes uit mijn mandje’

Elk kind heeft een andere tactiek voor het zoeken van chocolade-eitjes.

Edam " Een auto is zondagochtend omstreeks11uur in een sloot beland
in Edam.De bestuurder wilde vanaf de Lokkemientjeweg de Kooiweg op-
draaien, maar miste daarbij de bocht en reed rechtdoor de sloot in. De
auto raakte daarbij ook een verkeersbord, dat eveneens in het water be-
landde. De bestuurder is door de brandweer uit het voertuig gehaald en
na de eerste behandeling ter plaatse naar het ziekenhuis gebracht.
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TE WATER Automobilist mist de bocht

’Ik vind dat volwassenen
ook mogen meedoen’
Thijs de Lange

Zuidoostbeemster " Paashazen,
chocolade-eieren en smakelijke
prijzen. Ruim driehonderd kin-
deren zochten op het erf van het
Beemster Bomenmuseum naar
chocolade-eieren.

Vijfduizend eieren
zoeken bij Beemster
Bomenmuseum

ster Polder Partij komen steeds va-
ker signalen binnen dat commerci-
eel ingestelde organisaties zoals
sportscholen en andere clubs die te-
gen betaling sport aanbieden, ge-
bruik maken van speelplaatsen en
pannakooien. Die zijn daar hele-
maal niet voor aangelegd, maar juist
voor gebruik door de inwoners van
de wijk. In plaats daarvan worden
wijkbewoners, waaronder vaak kin-
deren, weggestuurd door de com-

Raadslid Bert Meulenberg van de
Stadspartij/Beemster Polder Partij
stoort zich er mateloos aan en wil
dat het college actie onderneemt.Bij
de fractie van de Stadspartij/Beem-

merciële sportaanbieders.
Schandalig, vindt raadslid Meu-

lenberg. Hij wil weten of het college
van de gang van zaken op de hoogte
is en of er actie wordt ondernomen
tegen deze sportscholen. ,,Is het col-
lege het met de Stadspartij/Beem-
ster Polder Partij eens dat deze voor-
zieningen niet zijn aangelegd voor
commercieel gebruik.’’ Meulenberg
is benieuwd of er bijvoorbeeld een
verbod kan worden ingesteld.

’Commerciële sportscholen hebben
niets te zoeken op speelveldjes’
Robert-Jan van der Woud

Purmerend " Commerciële in-
stellingen hebben niets te zoeken
op gemeentelijke speelplaatsen
en pannakooien in Purmerend.


